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I. CANLI ORQANIZMIN O9SAS XUSUSIYYOTLORI.

Oyanan toxumalarin xiisusiyystlori. Oyanan toxumalarda elektrik hadisosi vo onunfosfi
tarixi (L.Qalvani, Matteuci, E.Dibua-Reymon). Membran potensialinin monsoyi. Membranin
qurulusu vo funksiyasi hagqda miiasir tosovviir. Membranin ion kanallari, onlarin tosnifati,
hiiceyronin ion qradientlori, onlarin mexanizmlori. Lokal cavab. Siikunot potensialinin geydi.
Qiitblogmonin kritik soviyyasi. foaliyyat potensiali, onun fazalari vo monsoyi. Iz potensialinin
monsayi vo tobioti. Oyaniciliq fazalarin foaliyyat potensiali ilo miinasiboti. Refrakterlik vo
onun sabablori. “Hami vo ya he¢ no” ganunu.

Oyaniciliq qiymeti - qiciq gapist (qiciq gapisit qiivve, qiciq gapist musbat). Reobaza vo
xronaksiya haqqinda anlayis. Kliniki praktikada xronaksiyanin miioyyon edilmosinin
ohomiyyati. Funksional oyaniqliq (labillik). Parabioz. N.E.Vvedenskinin parabioz haqqinda
toliminin nozori va praktiki tobabotdo shomiyyati. Sabit corayanin toxumaya tosir xiisusiyyatlori.
Qiitb ganunu. Fizioloji elektroton. Pfliigerin togolliis ganunlari. Katodik depressiya.

11.9ZOLONIN FiZiOLOGIiYASI.

Ozoalolorin morfofizioloji xiisusiyyatlori. Ozalo togolliisiiniin novlori.Tok togalliis, onun
fazalar1. ©zalo togolliisiiniin qicigin qiivvasi va tezliyindon (optimum vo pessimum) asililigi.
Tetanik togslliis vo onun mexanizmi. ©zolo togalliisiiniin mexanizmi haqda miiasir nozoriyys.
ozolado bioelektrik, kimyovi va istilik proseslori. azalonin giicii vo isi. Dinamometriya. Orta yiik
qanunu. Yorulma hadisosi. Foal vo passiv istirahot anlayisi. Horoki vahidlor vo miixtolif
ozololordo onlarin  xiisusiyyatlori. Elektromioqrafiya. ©zolo tonusu. Saya ozalolorin
morfofizioloji xiisusiyyatlori. ©zalolorin hiiceyro strukturu, oyaniciliq, kegiricilik vo togalliisiin
yas doyisikliklori. Yasla olagadar fiziki vo zehni amok zamani is qabiliyyatinin doyisilmasi vo
borpa olunmasi.

OYANAN TOXUMADA IMPULSUN NOQLOLUNMA PRINSIPLORI.

Sinir liflorinin morfofizioloji xiisusiyyatlori. Sinir impulslarinin mielinli vo mielinsiz sinir
liflorinds noql olunmas1 mexanizmi. Sinirdo maddslor miibadilosi. sinirin yorulmazligi.

Sinirdo faaliyyot potensialinin torkibi vo sinir liflorinin tosnifati. “A”, “B” va “S” qrup
liflorinin saciyyslori. Elektroneyroqrafiya.

Oyanmanin sinirdon ozaloya naql olunmasi mexanizmi. Sinapslarin qurulusu vo tosnifati.
Sinapslardan oyanmanin Otlirilmo mexanizmi. Fiziki (elektrik) vo kimyovi nozariyyo.
Mediatorlar, onlarin sintezi, sekresiyasi, sinaps bosluguna ke¢mosi vo postsinaptik membran
reseptorlari ilo qarsiligl tosiri. Oyanmanin naql olunmasinda xolinesterazanin rolu. Sinir ozolo
sinapslarina kurarenin tosiri. N.Y.Vvedenskiyoa gora pessimum longima. Sinir sisteminin trofiki
funksiyas.

I1. TAM ORQANIZMIN QURULMASININ UMUMI PRINSIiPLORI

Korrelyasiya. Tonzimlomoa. Reflektor reaksiyalar. Oziiniitoskil. Oziiniitonzim.
Funksional sistemlor.



IT1. MORKOZI SINIR SISTEMININ FiZIOLOGIYASI (UMUMI)

Morkozi sinir sistemi orqanizmin inteqrativ uygunlasma faaliyyatindo rolu. Neyron
morkozi sinir sisteminin struktur-funksional vahididir. Morkozi sinir sistemindoki sinapslarin
xiisusiyyatlori. Neyron faaliyystinin todqiqi tisullari. Neyronlarin tosnifati.

Sinir sisteminin reflektor foaliyyoti. Refleks haqqinda anlayis. Refleks toliminin
inkisafinda Rene Dekartin rolu. Sinir markozlori haqda anlayis. Sinir morkozinin xtisusiyyatlori.

Morkazi sinir sistemindo longimo vo onun novlori. Reflektoru proseslorin kordinasiyasi.
Konvergensiya vo funksional okklyuziya. Oyanmanin morkozi sinir sistemindo irradiasiyasi.
Resiprok sinirlonma. Ardicil induksiya, onun névlori. Qayidan olago prinsipi. Impulslarin
iimumi son yol ugrunda miibarizosi. A.A.Uxtomskinin dominantliq prinsiplori. Markozi sinir
sisteminin miixtolif soviyyelorinin qarsilighh tesiri vo onun inteqrativ foaliyyotindo miiasir
tosovviirii. Proyeksion, assosiativ va inteqrativ — tokanverici sistemin togkili. Beyinin méhkom,
genetik vo determinant bloklar1 hagda konsepsiyalar. Beyinin funksional elementi. Beyinin
isaroli foaliyyoti.

MORKOZI SINIiR SISTEMININ XUSUSI FiZiIOLOGIiYASI

Markozi sinir sisteminin funksyalarinin todqiqi tisullari. Stereotaksis texnikasi. Beyin
foaliyyotinin mikroelektrod iisulu ilo  Oyronilmosi. Moarkozi sinir sisteminin foaliyyatini
oyronmokdo mikroineksiya, mikroionoforez, histokimyavi vo radiimmunoloji {sullar.
Xronorefleksometriya.

Onurga beyni —Horokot aparatinin ve vegetativ foaliyyatinin tonzim prosesindoki rolu.

Onurga beyninin 6n vo arxa koklorinin foaliyyati.

Onurga beyni reflektor maorkozlori. Spinal heyvanlarin sociyyesi. Spinal sok. Onurga

beyninin naqledici yollari.Markozi sinir sisteminin ierarxiyasinda onurga beyninin istiraki

Uzunzov beyin ve Varol korpusu-Bunlarin struktur funksional-slago prinsipi. Uzunsov
beyinds yerloson reflektor markozlor vo onlarin 0z-6ziinii tonzim prosesindo istirakai.

Orta beyin- reflektor foaliyyoat. Dordtorofli cisim,qirmizi niivo,qara madds, 3 ve 4 ciit
beyin sinirlorinin niivalori, géy loko vo morkozi boz maddonin faaliyysti. ©zololorin fazali vo
tonik foaliyytindo orta beynin istiraki.

Torabonzar toroma (retukulyar formasiya)-kosfi,tarixi,onun sturuktur xususiyyaotlori.

Retukulyar formasiyanin onur§a beynino enon-longidici vo asanlagdirici  tosiri
(I.M.Secenov, V.M.Bexterev, Q.Mequn). ©zala tonususun tanzimi vo paylanmasinda istiraki
(R.Qranit).Vegetativ foaliyyatlorin tonziminds retikulyar formasiyanin qalxan foallagdirict tosiri
(Q.Mequn,I.Moruggi). Sensor informasiyalarin hazirlanmasinda, ayliq vo yuxu proseslerindo
retukuliyar formasiyanin rolu. Morkazi sinir sisteminin inteqrativ foaliyyatindo retikuliyar
formasiyanin istiraki.

Beyincik-Anatomik molumat. Beyinciyin afferent ve efferent olagolori. Horoki foaliyyato
beyinciyin korreksiya va stabillosdirici tosiri. Beyinciyin ekstrpassiyast vo tam cixarilmasinin
naticalori. Beyincik qabigi vo onun niivalori arasindaki qarsiligli miinasibot.Vegetativ
foaliyystlorin tonzimindo beyinciyin istiraki (L.A.Orbeli). Morkozi sinir sisteminin inteqrativ
faaliyyetinds beyinciyin rolu.

Ara beyin-funksiyalari. Gorma qabarlarinin spesifik vo qeyri-spesifik niivolorinin funksional
saciyyalari. Hissiyatlarin formalasmasinda gérma qabarlarinin istiraki. Gérma qabarlar1 vo beyin
gabig1 arasinda qarsiligli miinasibat. Agr1 hissiyatinin formalasmasinda gérma qabarinin istiraki.
Beynin integrativ foaliyyotind gérma qabarlarinin rolu. Hipotalamusun asas niive qruplariin



saciyyalari  (neyroresepsiya,neyrosekresiya). Hipotalamus-somatik,vegetativ. ve endokrin
funksyalarn inteqrasiyasini tomin edon ali qabiqalti markazdir. Homeostatik proseslorin tonzim
edilmasindo hipotalamusun rolu. Motivasiya,emosiya,stress va bioritmlorin formalagmasinda
hipotalamusun istiraki. Beynin inteqrativ foaliyyatinds hipotalamusun shomiyyati.
Boyiik yarimkiiralar qabiginin funksiyalari. Morfofizioloji xiisusiyyatlori. Organizmin sistem
foaliyyatindo rolu. Beyin yarimkiiralori gabiginin foaliyyotini oyronmok iigiin totbiq olunan
totqiqat tisullari. Beyin yarimkiiralori qabiginda elektrik hadisasi. Elektroensofaloqrafiya veo
EEQ-nin analizi. Beyin qgabigmin hissi horoki vo assosiativ sobolori vo onlarin miixtolif
hissiyatlarin qobul edilmasinds,harakatlorin bag vermosinds rolu. Hematoensefalik baryer.
Limbik sistem-nov vo fordin saxlanilmasina yonoldilmis funksiyalari tomin edon struktur

kompleksdir. Motivasiya,emosiya formalasmasinda vo yaddasin togkilinde limbik sistemin rolu.
Vegetativ funksyalarin 6z-6ziiniin tonziminds vo beynin inteqrativ foaliyyotindo limbik sistemin
ayri-ayri strukturlariin rolu.

Qabiqgalt1 niivalar-onlarin ozolo tonusu vo miirokkob horoki aktlarin formalagsmasi vo realizo
olunmasinda rolu. Solgun niive vo zolagli cismin foaliyyati.

Qabigalti niivolorin subordinasiya qanunauygunluglarinda istiraki. Qabigaltt niivalorin
morkazi sinir sisteminin digor strukturlari ilo miinasiboti. Dofaminergik vo digor olagolorin
ohamiyyati. Quyruqlu niivonin beyin qabigi ils ikitorafli alagasi vo onun shomiyyati.

VEGETATIV FUNKSYALARIN SiNiR TONZiMIi.

Struktur-funksional xususiyyatlori. Vegetativ sinir sisteminin simpatik vo parasimpatik
sObolori. Vegetativ sinir liflorinin morfofizioloji xiisusiyyatlori. Simpatik vo parasimpatik
sObolorinin tosirinds antoqonistlik vo sinergizm. Vegetativ sinir sistemindo oyanmanin naql
olunma mexanizmi. Vegetativ sinir sisteminin mediatorlari. Adrenergik vo xolinergik liflar.
Vegetativ funksyalarin tonzimindo beyin yarimkiiralori qabigihipotalamus ,beyincik ,limbik
sistemin rolu. Umumi davramis aktlariin formalasmasinda vegetativ sinir sisteminin istiraki.

IV.ORQANIZMIiN DAXILi MUHITI.
HOMEOSTAZIN SISTEM MEXANiIZMLORI.

Hormonlar-imumi xiisusiyystlori. Hormonlarin yaranmasi vo tosir dinamikasi.Hormonlarin
hodof hiiceyralorlo qarsiligh tosiri,hormonlarin ifrazinin tonzimi. Daxili sekresiya vozilori
foaliyyotindo 06z-0ziinii tonzim prinsiplori. Daxili sekresiya vozlori faaliyystinin Syronilmo
isullari.

Qalxanabanzar vaz-hormonlari,onlarin maddslor vo enerji miibadilosindo ,orqanizmin
boylima va inkisafinda rolu. Qalxanabanzar vazin hipo va hiperfunksiyasinda bas veran patoloji
dayisikliklor. Qalxanabenzor vazin foaliyyatinin tonzimi.

Qalxanabanzar atraf vazilari-onlarin kalsium va fosfor miibadilasinin tonziminds rolu.

Mbadoalti  vazin daxili sekretor faaliyyatiModoalti vozi hormonlarinin  sulu
karbonlar,ziilallar vo lipidlor miibadilosindaki rolu. Madealt1 vozin daxili sekretor faaliyystinin
tonzimi. Qanda qliikoza soviyyasinin sabitliyini tomin edon funksional sistem.

Boyrakiistii vaziloar-beyin vo gabiq maddasinin hormonlari. Boyrakiistii vazilorin hipo vo
hiperfunksiyalarinda orqanizmdo bas veron doyisikliklor. Boyrakiistii vozilorin faaliyyatinin
tonzimi.

Cinsiyyat vazlari — kisi vo qadin cinsiyyst hormonlari. Onlarin II-li cinsi olamatlorin
formalagsmasinda vo organizmin digor foaliyyatindo rolu. Cinsiyyat doviirlori,cinsiyyot
vozlorinin foaliyyatinin tonzimi. Yas doviirlorindon asili olaraq hormonal tonzim vo toxumalarin
hassasliginin doyigilmaosi.

Timus vazi vo onun funksiyalari.



Hipofiz vozi- On,orta vo arxa paylarinin ifraz etdiyi hormonlar. Hipofizin hipo vo
hiperfunksiyalarinda orqanizmids bas veron doyisikliklor.

Hipotalamo-hipofizar ~ sistem -  hipotalamusun  neyrosekretlori:liberenlor ~ vo
statinlor.Hipotalamusun hipofizlo funksional alagosi.

Epifiz-hormonlari. Endokrin sisteminin orqanizmin inteqrativ uygunlasma faaliyyatindo
istiraki. Toxuma mongali bioloji foal maddslor. Organizmin funksional sistemlorindo daxili
sekresiya vozlorinin rolu.

QANIN FiZIOLOGIiYASI

Orqanizmin daxili miihiti hagqinda anlayis Q.F.Lanqin gan sistemi haqqinda tolimi.Qanin asas
funksiyalar1 va fiziki-kimyovi xiisusiyyatlori.Qanin todgiqinin klinik tisullari. Qanin miqdar1 vo
torkibi.Qanin asas fizioloji konstantlar1 vo onlarin asas tonzimi mexanizmlari.

Plazma vo onun torkibi. Hemotokrit.Osmotik vo onkotik tozyiglor.Orqanizm {igiin osmotik
tozyiqin v qanin tursu-galovi voziyyatinin Sabitliyini tonzim edon funksional sistemlor.

Eritrositlor, funksiyalari,miqdar1 vo sayilma iisullari.Hemoglobinin qurulusu,xiisusiyystlori
vo onun birlogmolori.Spektral analiz.Hemoqlobinin miqdari,toyin etmo  iisulu.Rong
gostoricisinin  hesablanmasi.Eritrositlorin - ¢6kmo  siiroti(ECS) vo ona tosir edon edon
amillor.Eritron haqda anlayis.Hemoliz,onun novlori.Eritropoezin sinir vo humoral tonzimi.

Leykositlor,onlarin névlori,miqdart vo sayilma tisullari.Leykositoz vo leykopeniya haqda
anlayis.Leykositlor formula.Leykositlorin miixtalif novlorinin funksiyasi.Leykopoezin sinir vo
humoral tonzimi.immunitet vo immun cisimlar.

Trombositlor,qurulusu,miqgdari vo funksiyalari.Qan gostoricilorinin yag xiisusiyyatlori.

Hemostaz.Qanin  laxtalanma  prosesi(A.A.Smidit) vo  onun  ochomiyyati.Qanin
laxtalanmasinda istirak edon amillor haqqinda miiasir tosovviir.Qanin laxtalanmasinin
fazalar1.Fibrinoliz.Qanin laxtalanmasini siiratlondiran va longidon amillor.Hemostaz sisteminin
yas xiisusiyyatlori.

Qan qruplart haqda tolim. Qankogiirms qaydalari.Rezus amili.Qan1 ovozedici mohlullarin
hazirlanma prinsiplari.

Qanyaranma vo qan sisteminin tonzimi.Qanmn hocmi vo formali elementlorin miqdarini
sabit saxlayan funksional sistem.Qanda formali elementlori optimal soviyyodo saxlayan
funksional sistem.Ddvranda olan gqan hacmini optimal metabolizm ii¢lin uygun olan soviyyado
saxlayan funksional sistem.Qanin foal reaksiyasini (pH)sabit saxlayan funksional sistem.Qanin
osmotik tozyiqini optimal soviyyado saxlayan funksional sistem.Qanda gliikkozanin miqdarini
optimal soviyyads saxlayan funksional sistem.Qanin aqreqat halini hoyat foaliyyati {igiin
optimal soviyyads saxlayan funksional sistem.

V. VISSERAL FUNKSIYALAR.
UROK, QAN-DAMAR SISTEMININ FiZIOLOGIYASI

Urok,qan-damar sisteminin funksional saciyyosi.Bdyiik vo kicik gan ddvranmin
xiisusiyyatlori.

Urayin qurulusu vo ohomiyyati.Urok doyiinmesinin fazalari.Urayin isi vo giicii.Urok
ozalasinin fizioloji xiisusiyyetlori: {iroyin avtomatiyasi,liroyin noqledici sistemi,funksional
xiisusiyyatlori.Uroayin sistolik vo doqigolik hocmi.Miixtalif amillorin {iroyin sistolik hocmina
tosiri. Urok foaliyyatinin xarici tozahiirlori:iirak tonlar1 vo iirokds elektrik hadisasi.

Qan damarlarinin funksional tosnifati. Sistemli qan ddvrani. Hemodinamikanin asas
qanunlari.Qan  tozyigi,onun ndvlori(arterial vo  venoz  tozyiqlor).Arterial  tozyiqin



Oziinlitonzimi.Orqanizmdo arterial tozyiqi normal metabolizm {¢iin lazzim olan saviyyado
saxlayan funksional sistem.Eksperimentdo vo klinikada qan tozyiqini 6lgmok vo geyd etmok
iisullari.Qan tozyiqino tosir edon amillor.Qan dovrani sisteminin miixtolif sobolorindo gan
axmanin hocmi va xotti sliroti. Qanin dovretmo miiddoti.Qanin dévretmo miiddstini qeyd etmok
iisullari. Arterial nabz xiisusiyystlori,qeydi. Venoz nabz Vo flebogrammanin
qiymotlondirilmosi.Urak vo agciyerlorde qan dovraninin xiisusiyyatlori.Qanin depolasdiriimasi.

Limfa dovrani.Limfanin omalo galmasi.Limfanin horokst mexanizmi.

Qan-damar foaliyyatinin sinir vo humoral tonzimi.

Urak qan-damar foaliyyotinin yas xiisusiyyatlori. Urok damar foaliyyetinin sabitliyini
tomin edon funksional sistem.Qan dovranm1 pozgunlugunun fizioloji asaslar1 vo onun qarsisini
alan saglam hoyat torzi amillori.

TONOFFUSUN FiZIOLOGIiYASI.

Tonofflisiin orqanizm ii¢lin oshomiyyati.Tonafflis prosesinin osas morhalslori.Nofosalma vo
nafosverma aktlarinin mexanizmi. Plevra boslugunda manfi tozyiq vo onun tonsffus aktlarindan
asili doyisilmosi.Agciyorlorin elastikliyino surfaktant vo onun toxuma amillorinin tosir
XUsusiyyatlori.

Agciyarlorin  ventilyasiyasi.Agciyarlorin orta hoyat tutumu vo doqigolik ventilyasiya
(spirometriya, spiroqrafiya vo pnevmotaxoqrafiya).Ventilyasiya omsali.

Nofosalma,nafosverma vo alveol havalarinin torkibi onlari toyin etmok {isullari.Alveol
havasinin torkibinin nisbi sabitliyi. Qazlarin ganla dasinmasi.Qanda hall olunmus qazlarin
gorginliyi, onlar1 toyin etmoak iisullari.Qazlarin parsial tozyiqi.Arterial vo venoz qanda oksigen
vo karbon gqazinin daginmasi.Oksihemometriya.Qanin oksigen tutumu.Miixtalif soraitlordo
oksigen utilizasiya koefisienti.Karbon gqazinin dasinmasinda karboanhidrazanin shomiyyati. Qan
v toxumalar arasinda qazlar miibadilasi.

Tonoffiis morkazinin lokalizasiyasi. Tonoffiisiin tonziminda resiprokluk. Tonaffiisiin humoral
tonzimi.Tonoffiisiin  tezliyi vo  dorinliyinin = 6z-0zilinli  tonzim  prosesindo  agciyor
mexanoreseptorlarinin - ohomiyyati.Hering vo Breyer reflekslori. Tonoffiisiin  tonzimindo
hipotalamus, limbik sistem vo beyin yarimkiiralori gqabiginin shomiyyati.

Tonoffiisiin  miidafio reflekslori.Asag1 vo yiiksok barometrik tozyiqin soraitinds
tonoffiis.Hiperkapniya vo hipoksiya zamani agciyorlorin ventilyasiyasinin doyisilmasi.Doviirlii
tonoffiis. Pnevmotoraks zamani tonoffiis pozgunlugunun mexanizmi.Siini tonoffiis.

Qanin qaz torkibinin sabitliyini tomin edon funksional sistem. Yeni dogulmus usagin ilk
nafosalma akti. Tonoffiisiin yas xiisusiyyatlori.

Tonoffiisiin 6ziiniitonzimlomosi.Orqanizmds qazlarin miqdarint metabolizm ti¢iin optimal
soviyyado saxlayan funksional sistem.Tonaffiisiin funksional sisteminin timsalinda funksiyalarin
kompensasiyasi.

HOZMIN FiZIOLOGIYASI.

Hozmin ohomiyysti. Agiz boslugunda hozm.Klinikada vo eksperimentds tiiplircok ifrazini
Oyronmok tisullari. Tiipiircoyin torkibi vo xassolori. Tiipiircok ifrazinin tonzimi. Tiipilircok vozlori
sekresiyasinin mexanizmi.Udma akt1.Qanin qida borusunda harokati.

Moadads hazm.Madas sirasi ifrazinin eksperimentds vo klinikada dyronilmesi.Madanin dibi
vo ¢ixacaq hissosinin siro ifrazindaki xiisusiyyatlori.Mado sirasinin torkibi vo xassolori. Mado
sirosinin ifrazinin fazalari. Moadoa sekresiyasinin longima mexanizmi.Mado sekresiyasina
miixtalif gidalarin tasiri.Qidanin madadon 12- barmaq bagirsaga kegmasi mexanizmi, baglayici
pilorik refleks.Qusma refleksinin fizioloji rolu.



Nazik bagirsagda hozm. 12 —barmaq bagirsagda hozm. Madoalt1 vazin sirasi, torkibi vo
xlisusiyyotlori. Miixtolif gidalarin gobuluna garst modoalti vozi sekresiyasi.Pankreas sirosi
ifrazinin  tonzimi,6d,6diin  omalo golmasi vo hozmds chomiyyoti.Odiin  torkibi vo
xiisusiyyatlori.Od ixracinin mexanizmi. 12-barmaq bagirsagm daxili sekretor foaliyyati.Nazik
bagirsagin asagi soboalorindo( act vo galga bagirsaq) hozm prosesi.Bagirsagin horoki vo sekretor
foaliyyotinin eksperimentdo vo klinikada todqiqi tisullari.Bagirsaq sirosinin torkibi vo
xtisusiyyatlori.Hozmin tiplori.Divardnii hozm ( A.M.Uqolev ). Nazik bagirsaglarin faaliyyotinin
tonzimi.

Yogun bagirsaqlarin hozm prosesinds rolu. Bagirsaq mikroflorasinin hozmde shomiyyati.
Defekasiya akti. Defekasiya aktini tomin edon funksional sistem.

Miixtolif maddslorin hozm kanalinin ayri-ayr1 sobolorindon sorulma mexanizmi.Sorulma
prosesinin tonzimi.Qaraciyarin hozmds rolu.Qaraciyar foaliyystinin dyronilma iisullart.Hozm
aparatinin haraki va sekretor foaliyyastinin yas xiisusiyyatlori.

Qida motivasiyasi.Acliq vo susuzlugun fizioloji osaslar.I.P.Pavlovun qida morkozi haqda
tosavviirii. Acliq vo toxlugun morkazi mexanizmlori.Endogen vo ekzogen gqidalanma.Sensor vo
metabolik toxluq.Aclig vo susuzluq hissiyatinin formalasmasinda hipotalamusun limbik
sistemin vo retekulyar formasiyanin rolu.Qanda qida maddslorinin sabitliyini tomin edon
funksional sistem.

MADDOLOR VO ENERJi MUBADILOSI

Orqanizm do maddoslar vo enerji miibadilosi hagda iimumi anlayis. Orqanizm vo xarici
miihit arasinda maddslor miibadilosi hoyatin vo homeostazanin saxlanilmasi iiclin osas sortdir.
Organizmdo miibadilo vo yaglarin, ziilallarin sulu karbonlarinin spesfik sintezindo imumi
tosovviir. Qida maddslorinin plastik vo energetik rolu. Azot miivazinoti. Organizmdo qida
maddolorinin tonzimi. Su vo duz miibadilosinin tonzimi. Vitaminlor vo onlarin orqanizmdo
ohomiyysti.Orqanizmin enerji  balansi.Enerjinin  omolo golmosi vo sorf olunmasinin
hesablanmasi.Vasitoli vo vasitosiz kalorimetriya. Tonoffiis omsali.Osas miibadilo 6l¢iisii,onu
toyin edon amillor.Miixtolif yaslarda vo miixtalif nov amakds orqanizmin enerji sorfi.

Qidalanmanin fizioloji normasi.Ziilal tolobatinin yasdan,omokdon,orqanizmin vaziyatindon
asililig. Miixtalif qidalara sutkaliq tolobat.Qidalanmanin fizioloji osasi.

IFRAGATIN FiZIOLOGIYASI.

Ifragat iizvlorinin (bdyroklor, tor vozilari, agciyarlor) homeostazin saxlanmasinda rolu.

Boyroklorin morfofizioloji xiisusiyyeotlori. Nefronlarin tobisti. Yugstamedulyar vo
yugstaglomerulyar komplekslor. Sidiyin omolo golms mexanizmi (yumaqciq filtrasiyasi,
kanalciq reabsorbsiyasi vo sekresiyasi). ilk sidiyin torkibi. Qap1 vo geyri qapt maddolorinin
reabsorbsiyast mexanizmi vo tonzimi. Kanalciglarda sekresiya prosesi. Son sidik va torkibi.
Sidiyin amolo golmasinin sinir vo humoral tonzimi. Hormonlarin (antidiuretik, aldosteron,
katexolaminlar va s.) sidiyin amala galma prosesindaki rolu. Azot balansi, osmotik tozyiq, ganin
pH-1, gan hoacminin sabit saxlanilmasinda rolu. Siini boyrak vo onun klinikada totbiqi. Boyrok
faaliyyatinin klinik- fizioloji tadqiqat tisullari, funksional qiymatlondirilmasi tisullari.

Boyrok foaliyyatinin tonzimindo morkozi vo miihitin (regionar) mexanizmlori. Sidik
ixracinin mexanizmi. Sidiyin orqanizmds xaric olmasini tomin edon funksional sistem. Sidiyin
omoalo golma va ifrazinin yas xilisusiyyatlori.

Dori- Ifragat iizvii kimi. Piy vo tor vozilori vo onlarin faaliyyetinin tonzimi. Tor ifrazinin
todqiqi. Siid ifrazinin tonzimi. Hormonlarin bu tonzimda istiraki.



BODON HORAROTININ TONZIiMI.

Bodon horaratinin sabitliyi orqanizmdo metabolik proseslorin normal gedisi ii¢iin vacib
sortdir. Poykili, homoyo vo heterotermiya. Insan bodeninin horarati vo sutkaliq doyismosi.
Badon horaratinin fiziki vo kimyovi tonzimi. Maddslor mibadilasi istiliyin omolo golmasinin
monboyidir. Istiliyin omolo golmesinde ayri-ayr1 iizvlorin rolu. Istiliyin verilmasi. Bodon
sothindon istiliyin verilmasi yollar1 (siialanma, naqletmo, buxarlanma). Istiliyin verilmosinin
fizioloji mexanizmlori. Horarat tonziminin morkozi vo miihiti mexanizmlari. Termoreseptorlar.
Tempraturu tonzim edon morkoz. Horarotin tonziminin sinir vo humoral mexanizmlori. Xarici
mihit tempraturunun doyisilmosi zamani bodon hararstinin sabitliyini tomin edon funksional
sistem. Horarot tonziminin yas xiisusiyyatlori.

VI. ANALIZATORLAR (SENSOR SIiSTEM)

Analizatorlar haqda anlayis. I.P.Pavlov tolimi. Davramsin sistem taskilinde analizatotlarin
rolu. Analizatorlarin 6z-6ziins tonzim mexanizmi.

Analizatorlarin miihiti hissasi (reseptorlar). Reseptorlarin asas fizioloji xiisusiyyatlori. Birincili
va ikincili reseptorlar. Reseptorlarin tosnifati, ixtisaslagsmasi, modalliq, hassasliq. Reseptorlarin
adaptasiyasi. Veber-Fexner qanunu. Analizatorlarin naqledici sobasi, spesifik vo qeyri- spesifik
yollar. Analizatorlarin miixtalif gsobolorindo informasiyalarin kodlasdirilmas: Analizatorlarin
foaliyyetinin tonzimi. Analizatorlarin foaliyystini todqiq etmok iisullari. Yas dovrlorindon asili
olaraq analizatorlarin faaliyyati.

Nosisepsiya- agrinin bioloji shomiyyati. Proyeksion vo oksolunan agrilar. Q.A.Zaxarin-
Q.Hed saholori. Nosiseptev sistem haqda miiasir tosovviir. Antinosiseptiv — sistem.
Agrisizlasdirma vonarkoz hagda iimumi tosovviir.

Taktil analizatoru — tomas, tozyiq vo bibrasiya hallarinin qavranilmasinda rolu. Reseptor,
naqledici vo markozi sébalorinin saciyyoavi cohatlori.

Termiki analizator —xarici vo orqanizmin daxili miihitinin horaratinin qavranilmasinda
rolu. Reseptor, nagledici vo markozi sdbalori.

Horaki analizatorlar — fozada bodonin voziyyetinin qavranilmasi vo toyin edilmosi
prosesindo vo organizmin toyin edilmoasi prosesindo vo orqanizmin horokoatlorinin
formalagsmasinda rolu. Haroki analizatorun reseptor, noqledici vo markazi sobalori.

Qoxu analizatoru - reseptor, nogledici vo morkozi sobalori. Qoxu hissiyatinin
formalasmasinda miiasir tosavviir.

Dad analizatoru - reseptor, naqgledici vo morkozi soboalori. Dad reseptorlarinin, dad
hissiyatinin qabul edilmasindo spesifik xiisusiyyatlori.

Interoseptiv analizator- homeostazin saxlanmasinda rolu. Reseptor, noqledici vo
morkozi sobaloari.

Gormo analizatoru — optik sistem vo reseptor apparat. Is1q torafindon reseptorlarda gedon
fotokimyavi proseslor. Torlu gisanin mikroskopik qurulusu. Ranglor haqda miiasir tosavviir.
Informasiyalarin kodlasdirilmasi.

Torlu gisada elektrik hadisasi . Elektroretinoqrafiya, akkomadasiya. Gorma itiliyi. Refraksiya vo
onun pozuntulari. Yaxindan vo uzaqdan gérmonin mexanizmi. Olfaktometriya. Babok refleksi.
Gorma hissiyatinin formalagsmasinda sag va sol beyin yarimkiiralorinin rolu.

Esitma analizatoru - xarici, orta vo daxili qulagin sos dalgalarinin 6tiiriilmosindo rolu.
Sos dalgalarinin tohlilinde moarkazi mexanizm. Saslorin qavranilma nozoriyyasi (Q.Helmbhols,
Bekesi vo b..). Binaural esitmo. Analizatorlarin yas xtisusiyyatlori.



VIl. HOR9OKOT

Ozolo tonusu harokotin asast kimi. Durus, bodenin fozada voziyyati. Iradi harokotlor. Horokot
aktlarinin icrasinda oks afferentasiyanin rolu. Horokot aktlarinin sistem kvantlagsmasi. Davranig
aktlarinin vegetativ vo endokrin tominati.

VIII. DAVRANIS VO PSIXI FOALIYYOT.

Davranisin bioloji osaslari. Davranigin toskilinin imumi prinsiplori (reflektor vo sistem).
Davranis aktinin apxurtektonikacel (afferent sintez, qorarin gobulu, foaliyyatin naticosinin
akseptoru, efferent sintez, foaliyyat, faaliyyatin naticasinin qiymatlondirilmasi) (IT. K. AHOXHH).

L.P.Pavlovun ali sinir faaliyyoti hagda tolimi. Beyin yarimmkiiralori gabiginin sorti reflektor
foaliyyoti. Sorti vo sortsiz reflekslor arasindaki forglor. Sorti reflekslorin yaranmasi vo icra
olunmasindaki ganunauyounluqlar vo sortlor. Sarti va sortsiz reflekslorin komponentlori. Onlarin
tosnifati, sorti reflekslorin dyronilmo tisullari. II, III vo ali deracali sorti reflekslor. Miivaqqgati
olagolorin omolo golmosi mexanizmi vo strukturu. Sorti refleksin arxitekterasinda miiasir
tosovviir (P.K.Anoxin). Beyin qabig1 foaliyyotinds xarici (sortsiz) vo daxili (sorti) longimo.
Beyin yarimkiiralori gabiginin iginds sistemlik. Dinamiki stereotip vo onun fizioloji mahiyyati.
Ali sinir foaliyyatinin tiplori. Ali sinir faaliyyatinds yasla slagadar doyisikliklor.

Motivasiyalar vo emosiyalar, onlarin bioloji shomiyyati. Motivasiya haqda nozariyyaler.
Beyin strukturlarinin motivasiya vo emosiyavoziyyatlorinin formalagsmasinda rolu. Emosional
gorginliklorin vegetativ vo haroki komponentlori. Patoloji motivasiyalar. Orqanizmin oyaq va
yuxu voziyyatlori. Yuxunun ndvlori vo fazalari. Foal vo geyri foal yuxu (P.K.Anoxin). Yuxunun
mexanizmi haqda nozoriyyalor (I.P.Pavlov, Qess, P.K.Anoxin vo b.). Réya vo hipnotik
voziyyatin fizioloji osaslar1. I vo II signal sistemlori haqda tolim (I.P.Pavlov). Beyin qabiginda
funksiyalarin yerlogsmasi.

Yaddas — onun novlori vo mexanizmi. Yaddas enqraminin formalasmasi, unutma.

Emosiyalar — sistem mexanizmlori, tibbi aspektlori.

Agri-orqanizmin inteqrativ reaksiyasidir. Agrinin neyrokimyovi mexanizmlori. Endogen
antinosiseptiv sistem.

Psixi foaliyyat — insanin psixi ¢oaliyyotin arxitektonikasi. oqli foaliyyotin dinamikasi,
Oziiniitonzimlomasi.

9moak faaliyyati - isloyan insanin voziyyetinin uzunmiiddotli qiymetlondirilmasi(monitoring).
Yuxu-bioloji shomiyyati, obyektiv alamatlari, neyrofizioloji asaslart. Yuxunun pozulmasi.
Tonasiil funksiyalari- Umumi xususiyystlori, cinsi hormonlar, aybasi dovriyyesi, cinsi
funksional sistemin icra mexanizmi, yumurta hiiceyronin mayalanmas.
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